Social utredning av
skadligt bruk/beroende

Orientering i bedomningsinstrumenten ASI, ADAD och ADDIS

Jenny Akerlund, ASI-utbildare, socialtjansten Skelleftea
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Historik

« ASI skapades av missbruksforskaren Tom McLellan
vid universitetet i Philadelphia

+ Oversattes till svenska ar 1996

- Oversatt till flera sprak

* Ny svensk version 2007

» Senaste reviderade version 2022

« Rekommenderad av Nationella riktlinjer och WHO
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Vad ar en ASl-intervju?
Vad ar Addiction Severity Index?

« ASl-intervjun ar en standardiserad
kartlaggningsintervju

« ASI ar ett flerdimensionellt instrument

« ASI ar en halvstrukturerad intervju som
innehaller fragor som ar relevanta for klienter
med missbruksproblem

 Addiction Severity Index, pa svenska: Index
eller matt pa beroendets svarighetsgrad
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ASl-intervjun

 Grundintervjun: cirka 180 fragor

+ Uppfoljningsintervjun: cirka 150 fragor

» Tar cirkal’ timme att genomfora

+ Kartlaggning av resurser och problem

» Visar klientens upplevda behov av hjalp

 Ger svar pa fragor som ar viktiga for val av insats

* Ger intervjuare och klient tydliga och oppna
beslutsunderlag

« Ger mojlighet till uppféljning/utvardering av

behandlingsinsatser 2= Skelleftea
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ASl intervjuns livsomraden
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ASI-principerna

« FOrtroende i kontakten

« Personligt bemo&tande

 Uppmuntran och respekt

« Kontroll av att frdgan uppfattats ratt

« Svaret aterspeglar hur klienten ser pd sin situation
* |nte fOrutsatta svar, inte tro oss veta svaret
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Malgrupp for ASl-intervjun
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Personer som missbrukar- eller har ett beroende av
alkohol eller narkotika

Personer 6ver 18 ar

Personer med samsjuklighet
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ASI - flera anvandningsomraden

Kartlaggning fore insats Uppfoljning under/efter
insats

Beddomning av Beddmning av behov
| klientarbete klientens behov och situation
och situation 1. [l| 2. | under/efter insats

Bedémningav | 3: ||| 4- | Bedémning av

| verksamhet klientgruppers situation och behov
situation och behov efter insatser
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ASI ar en del i systematisk
uppfoljning, som handlar om att

 Beskriva, mata och
dokumentera enskilda
personers behoy,
insatser och resultat

* Sammanstalla
informationen pa
gruppniva for att
utveckla verksamheten
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ADAD - Adolescent Drug Abuse
Diagnosis

Strukturerad intervju for ungdomar med missbruk och
social problematik

Anvands i utredning, behandlingsplanering och vid
uppfoljning och utvardering

Tar vanligtvis 60-120 minuter att genomfora

Klient- och intervjuarskattningar
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Fysisk halsa
Skola

Arbete
Fritid/vanner
Familj

Psykisk halsa i ,
Brottslighet Le
Alkohol
Narkotika

. o Skelleftea
ADAD 9 livsomraden 3 kommun




ADDIS - Alkohol/Drog Diagnos InStrument

Ar ett diagnosinstrument for alkohol- och drogberoende med hog
tillforlitlighet.

Baseras pa ICD och DSM.
Ca. 80 grundfragor med foljdfragor vid behov
Tar 60-90 minuter att genomfora for van anvandare

lllustrerar pa ett tydligt och pedagogiskt satt drogproblemens
utveckling.

Hjalper klienten att fa insikt i konsekvenserna av sina drogproblem

Dahl & Dahl Preventions- och beroendecenter ansvarar for utbildning i
metoden i Sverige
www.addis.se

Skelleftea

kommun


http://www.addis.se/
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